
SEIZOEN TEN EINDE ...

91

"WE ZIJN NOG
MAAR MET Z'N

5287"

ENIGSTE WAT
JUIST IS IN

KRANT: "DATUM
EN PRIJS!"

JOHAN VERBIST

AANTAL REFS IN
BELGIE IN VRIJE VAL

Seizoensafsluiter

Kalender 2016-2017

WIJZIGINGEN AAN HET
REGLEMENT VANAF 01/06

ARBITRAGE IS ONZE PASSIE WWW.KSOLEO.BE

SEPTEMBER 2015 | $15.98

Vernieuwde fysieke testen

2016 24 JUNI

NIEUWSBRIEF

Soleo



STILLETJES AFSCHEID
NEMEN VAN ... DE

GELE FEUILLE

VERNIEUWDE
FYSIEKE TESTEN
VANAF 2016-2017

Aanwezigheidsblad
De roze feuille maakte al
eerder plaats voor het
digitale blad, nu verdwijnt
ook de gele variant die
dienst deed tijdens de
oefenwedstrijden. 

Zoals dat dit seizoen al bij tornooien kon
gebeuren, hoeven de clubs enkel nog een
aanwezigheidslijst in te vullen. 

Clubs dienen dit blad ter beschikking te
houden en niet meer op te sturen. Welke
administratieve veranderingen dit
meebrengt voor de arbitrage zal nog
moeten blijken. 

Aantal referees
in dalende lijn

Op de provinciale
algemene vergadering
werden enkele harde
cijfers meegegeven. Het
aantal scheidsrechters
in ons land gaat in
dalende lijn. 

De fysieke testen worden vanaf het seizoen 2016-2017 op FIFA
niveau aangepast. Meer bepaald werd er gekozen voor tests die
meer aansluiten aan de noden van respectievelijk scheidsrechters en
assistenten op het speelveld. De normen zijn strenger geworden. 

Wat moet er gelopen worden?
Scheidsrechters: de sprints over 40 meter en de intervaltest
Assistent-scheidsrechters: de sprints over 30 meter, de intervaltest + de
CODA test

Wat wijzigt er concreet?
=> De interval proef werd aangepast. In plaats van 2x 150 meter te
versnellen en 2x 50 meter te rusten per ronde, werden deze tijden
gehalveerd en naar vier krachtinspanningen gebracht per ronde. Zo
loop je nu 4×75 meter en rust je er 4×25. De tijden worden ook
gehalveerd. De test zal dus intensiever zijn en ook zo aanvoelen.

=> Voor de assistenten is er een test bijgekomen. De zogenaamde
CODA test. Zij zullen 10 meter moeten spurten, vervolgens 2x 8
meter zijwaarts lopen en vervolgens terug 10 meter spurten. Zie
schema:  

Op onze website hebben we alle wijzigingen en de te behalen tijden
op een rijtje gezet begeleid met enkele tekeningen en een video.

Tevens kunnen de audiofragmenten per categorie worden
gedownload. 
 

Lees meer via: http://ksoleo.be/fysieke-testen/ 

We zijn nog maar met z'n 5287. Iets meer
dan 400 scheidsrechters zitten nog in het
systeem maar hebben het voorbije seizoen
geen wedstrijd gedaan. Dat maakt dat 4821
het exacte aantal is waar de verschillende
Bureau’s over kunnen beschikken. Van de
4821 scheidsrechters zijn er bovendien een
25% niet op wekelijkse basis beschikbaar
door verlof of blessures. Dat maakt dat men
slechts 3760 referees wekelijks kan
aanduiden.

Lees het verslag van de provinciale
vergadering en meer cijfers via onze
website. 

Jérémy schlenker volgt
Walter Van Goubergen
op als winnaar van de
reglementenquiz. 

Bij de jongeren ging de
trofee naar Tom Van
den Heuvel. 

SOLEO-NIEUWSBRIEF

Max Scheffer



91Enkele

nieuwigheden in

het reglement

De spelregelcommissie van de FIFA heeft de spelregels flink aangepast. Liefst 91
wijzigingen zijn doorgevoerd. De Engelse tekst is beschikbaar, deze is men
momenteel aan het vertalen. 

De gewijzigde spelregels zijn per 1 juni 2016 van kracht. Op het EK zijn er reeds
enkele nieuwigheden tot uiting gekomen. 

Dit zijn enkele veranderingen: 
1. Aftrap
De aftrap hoeft niet verplicht meer vooruit worden genomen. Dat komt de snelheid van het spel ten goede, omdat de bal
vaak na een tikje vooruit toch achteruit wordt gespeeld om een aanval te starten.

2. Triple punishment
Als de verdediger in het strafschopgebied een poging onderneemt of de mogelijkheid heeft om de bal te spelen, maar een
overtreding maakt, is het een gele kaart. Dit omdat de straf anders te zwaar wordt geacht; namelijk een strafschop, rode
kaart en een daaropvolgende schorsing. Bij duwen of vasthouden blijft de rode kaart intact. Gemene tackles van
achteren blijven wel bestraft met een rode kaart. Buiten het strafschopgebied verandert er überhaupt niets, omdat er
dan geen sprake is van een strafschop.

3. Strafschoppenserie
Trainers krijgen de keuzevrijheid om tijdens de strafschoppenserie de volgorde te wisselen. Zo kan bij een vierde
beslissende strafschop, de trainer besluiten die door nummer 5 te laten nemen.

4. Gele kaart en verzorging voor geblesseerde speler
Een speler die een blessure oploopt door een overtreding waarvoor de dader geel krijgt, mag vanaf nu ter plekke op het
veld worden verzorgd. Bij dergelijke overtredingen is er anders sprake van een dubbele straf: namelijk een blessure en
met tien man verder spelen.



PROMOTIES Johan Verbist heeft zijn scheidsrechtersloopbaan beëindigd. Zijn
carrière begon hij op 17-jarige leeftijd en afzwaaien doet onze Jo nu
op zijn 50ste. 

Johan startte als ref in 1983 en in 1996 debuteerde hij op het hoogste
niveau in ons land in de wedstrijd SV Waregem - Sint-Truiden. 

In 2004 en 2014 werd hij verkozen als scheidsrechter van het jaar.

Johan had gedurende 10 jaar een FIFA badge (van 2001 tot 2010) en
trad in meer dan 50 internationale wedstrijden op. Het leverde hem
prachtige ervaringen op ondermeer op Old Trafford, Schalke 04,
Sporting Lissabon en Bayern München. 

Op de ledenvergadering van mei was Johan gastspreker. Met talrijke
leuke anekdotes van vroeger tot nu zaten onze leden geboeid te
luisteren. Het voetbal en alles er rond is enorm geëvolueerd en zijn
blik hierop kwam uitvoerig aan bod. 

De kritiek die in de pers vaak op de scheidsrechters en zijn persoon
geuit worden, daar was hij niet zozeer mee bezig. "In de krant staan
twee zaken juist, de datum en de prijs", was een gevatte quote van
zijn kant.

Een definitief afscheid van de arbitrage lijkt het niet te worden, Johan
zou graag actief blijven in de arbitrage en heeft een voorstel
ingediend. De toekomst zal dus raad brengen. 

Proficiat met deze mooie carrière! 
N O M A D I C   |   2 4

H e t   w a s   e e n   s c h i t t e r e n d   j a a r   v o o r   o n z e   v r i e n d e n k r i n g
z e k e r   w a t   b e t r e f t   p r o m o t i e s .   E e r d e r   w e r d   a l   b e k e n d
g e m a a k t   d a t   m e t   P i e t e r   B e c q u e t   e n   R u b e n   W y n s   t w e e
l e d e n   p r o m o v e r e n   n a a r   d e   J u p i l e r   P r o   L e a g u e ,   m a a r   e r
i s   m e e r… v e e l   m e e r   z e l f s !

N a a s t   d e   t a l r i j k e   p r o m o t i e s   e e r d e r   o p   h e t   s e i z o e n ,
h e b b e n   w e   o o k   w a t   r e c e n t e r e   p r o m o t i e s   d o o r g e k r e g e n .
W e   z i e n   o n d e r s t a a n d e   l e d e n   v o l g e n d   s e i z o e n   a l v a s t
e e n   r e e k s j e   h o g e r   a a n   h e t   w e r k .

W e   w e n s e n   i e d e r e e n   a l v a s t   e e n   d i k k e   p r o f i c i a t   m e t
z i j n   p r e s t a t i e s ,   z i j   d i e   e r   n e t   n i e t   b i j z i j n   m o g e n   z i c h
z e k e r   n i e t   l a t e n   o n t m o e d i g e n .   A r b i t r a g e   i s   e n   b l i j f t
i m m e r s  …   o n z e   p a s s i e !

3 P / R E F   w o r d t   2 P / R E F
O s i e r   S v e n
S t e f a n s k i   J a k u b

J 1   w o r d t   4 P / R E F
G a r i t t e   K e v i n

J 3   w o r d t   J 1
T h i e l e m a n s   J e l l e  



KALENDER
2016-2017

€ 25
LIDGELD 2016-2017

BRENG NU AL UW
LIDGELD VOOR

VOLGEND SEIZOEN
IN ORDE:

BE65 4138 1602 6196

AUGUSTUS 2016
VR 19   |   Ledenvergadering #1 @ KFC Broechem 
ZA 20   |   Fysieke & theoretische testen Tongerlo 
ZA 20 en ZO 21     |   13e Jeugdtornooi Kon. Soleo @ KFC Broechem 
ZA 28   |   Fysieke & theoretische testen Gent 

SEPTEMBER 2016
MA 05   |   1e Gewestelijke cursus (saldocursus) @  De Komeet, Lier
ZA 17     |   Start beginnelingencursus Wommelgem & Tongerlo 
data en locatie nog onbekend |  Ledenvergadering #2

OKTOBER 2016
VR 28   |   Ledenvergadering #3 @ De Komeet, Lier
ZA 29   |   Halloweenevent @  locatie nog onbekend

NOVEMBER 2016
VR-ZA-ZO 11 12 13   |   Weekend Locatie nog onbekend 
VR 18   |   Ledenvergadering #4 + 2e gewestelijke cursus  @ De Komeet
VR 25   |   9e Algemene Soleo quiz @ KFC Bevel 

DECEMBER 2016
VR 16 Ledenvergadering #5 De Komeet SOLEO
ZA 10 2e Kerstdiner Soleo Locatie nog onbekend SOLEO

JANUARI 2017
VR 20   |   Nieuwjaarsreceptie @ KVK Hooikt 

FEBRUARI 2017
ZA 4   |   Start beginnelingencursus  Wommelgem & Tongerlo
VR 10   |    Ledenvergadering #6 + 3e gewestelijke cursus  De Komeet, Lier

MAART 2017
VR 17   |   Ledenvergadering #7 De Komeet, Lier

APRIL 2017
VR 14   |   Ledenvergadering #8 De Komeet, Lier
VR 21   |   Banket @ locatie nog onbekend

MEI 2017
VR 19   |   Ledenvergadering #9 De Komeet, Lier

JUNI 2017
ZA 04   |   Tweejaarlijks Pinkstertornooi @ KFC Broechem

data steeds onder voorbehoud
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Dank aan iedereen die erbij was en alle helpers! 


